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Fiche d’identité SRAE Nutrition 2025
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o 3ème contrat avec l’ARS intitulé « Convention cadre Partenariat 2025-2028 » 

(appelé avant CPOM) => Renégociation financière tous les ans

o 9 salariés basés à Nantes, avec un périmètre régional d’intervention

o Un COSUI collégial (=CA) composé d’experts ressources sur la Nutrition

o Appui de la CARA pour les RH et la Comptabilité 

o Financée à 87% par l’ARS PDL (santé), 10% par la DRAJES (sport) et 3% par 

l’organisme de formation

o 1470 adhérents en 2025

o Organisme de formation depuis septembre 2022



Rappel-Nos champs d’intervention
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4 thématiques :

o Alimentation 

o Activité physique (dont dispositif ONYVA)

o Surpoids

o Dénutrition 

2 Cibles : 

o Les professionnels et acteurs des 4 thématiques

o Les patients malades chroniques (dispositif ONYVA)



Nos 4 missions
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o Animer le réseau d’acteurs de la nutrition 

o Contribuer à l’amélioration des pratiques professionnelles 

=> Formations via notre organisme certifié Qualiopi

o Centraliser, développer et diffuser l’expertise

o Informer et communiquer



Equipe salariée fin 2024
Equipe salariée janvier 2026



Membres du COSUI en 2025
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• Jessica Amsellem-Jager, pédiatre CHU Angers 

• Anne Béraud / Sara Perraud Diététicienne, Association "Du pain sur la planche" 

• Audrey Boumier, Responsable du service Prévention Promotion Santé Mutualité française PDL

• Pr. David Jacobi, CHU Nantes 

• Marie Mathieu, Praticien Hospitalier, Médecine Aiguë Gériatrique, CHU Nantes

• Dr. Agnès Sallé, Praticien Hospitalier, Service endocrinologie, diabétologie et nutrition, CHU Angers

• Marie-Claire Thareau, Ingénieure agroalimentaire, Association "Pommes et sens«

• Emmanuelle Lados, chargée de mission Sport santé EPGV

• Patricia Gallet, diététicienne et formatrice, EHPAD



Répartition des 1410 adhérents par département
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Nombre d’adhérents par profession

Assemblée générale ordinaire SRAE Nutrition



Des éléments marquants en 2025
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 RH = 2 départs dans l’équipe => Marine en CDI depuis 2016 à la SRAE pour une reconversion et Charline en CDD sur l’AP

 Organisme de Formation SRAE NUTRITION :

o 7 formations, 21 formateurs, 85 professionnels formés, 105 heures de formation 

o Lancement de la journée annuelle des formateurs de la SRAE Nutrition en décembre (15 présents)

o Lancement de la première formation « Textures modifiées » pour les EHPADs

 Co-organisation de la journée « Je bouge, tu bouges, nous bougeons » avec Réso’Pédia (250 pros)

 Après les médecins et les pharmaciens, intervention en formation initiale auprès des Kinés

 10 CPTS accompagnées sur l’année sur nos thématiques

 Création et lancement de la fresque du poids

 Coordination de la semaine de la dénutrition nationale en PDL (231 structures mobilisées, 321 actions labellisées dans la région)

 14 sessions d’une journée « Form’actions » en EHPAD

Plus de 5000 abonnés sur Linked in

Assemblée générale ordinaire SRAE Nutrition



10Assemblée générale ordinaire SRAE Nutrition


	Diapositive 1
	Diapositive 2 Fiche d’identité SRAE Nutrition 2025
	Diapositive 3 Rappel-Nos champs d’intervention
	Diapositive 4 Nos 4 missions
	Diapositive 5
	Diapositive 6 Membres du COSUI en 2025
	Diapositive 7 Répartition des 1410 adhérents par département
	Diapositive 8 Nombre d’adhérents par profession
	Diapositive 9 Des éléments marquants en 2025
	Diapositive 10

