
A C T E U R S  D E S  C O L L E C T I V I T É S  L O C A L E S
D E S  P A Y S  D E  L A  L O I R E

ALIMENTATION ET ACTIVITÉ PHYSIQUE 
DES LEVIERS POUR PASSER A L'ACTION

Plus d'informations et inscription 
www.sraenutrition.fr

Journée de travail collaboratif

E t h i c  E t a p e s  -  L a c  d e  M a i n e  -  A n g e r s
1 6  J u i n  2 0 2 2  

9 h  -  1 6 h  
Tarif : 15 € 

(pauses et repas inclus)

https://www.helloasso.com/associations/structure-regionale-d-appui-et-d-expertise-en-nutrition/evenements/journee-collectivites-locales
https://www.helloasso.com/associations/structure-regionale-d-appui-et-d-expertise-en-nutrition/evenements/journee-collectivites-locales
https://www.helloasso.com/associations/structure-regionale-d-appui-et-d-expertise-en-nutrition/evenements/journee-collectivites-locales
https://www.helloasso.com/associations/structure-regionale-d-appui-et-d-expertise-en-nutrition/evenements/journee-collectivites-locales


Programme

Réflexion autour des champs d'action d'une collectivité
Réflexion autour des ressources à mobiliser

Lancement de la journée

Les leviers pour agir sur l'alimentation et l'activité
physique

Travail en plénière puis en sous-groupe

Déjeuner (proposé par Ethic Étapes)

Comment booster vos projets pour passer à l'action ? 
Réflexion individuelle puis échanges entre participants

Conclusion

Suite à la journée, il ne vous restera plus qu'à
passer à l'action grâce aux ressources et
outils partagés ensemble. 






9 h 



10h - 12h 









12h30 - 14h 





14h - 15h45 





15h45 - 16h 

Accueil dès 8h45


