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Coordination via le e-parcours obésité pédiatrique

PRE-REQUIS

1 Se créer un compte

Création de compte directement en ligne :

https://www.esante-paysdelaloire.fr/pro/inscription-67-63.html

2 Demander laccés au e-parcours obésité pédiatrique

Lors de la création de votre compte, bien demander 'accés au e-parcours "obésité pédiatrique”.

Si vous avez déja un compte, connectez-vous et cliquez sur la brique
« Je souhaite accéder & de nouveaux services », et demandez |'ajout

du parcours obésité pédiatrique dans le formulaire.

3  Etre membre de lI'équipe de prise en charge

Je souhaite accéder a de
nouveaux services

Une fois votre compte créé, I'équipe du CHU d'Angers pourra vous donner l'accés au dossier du

patient concerné en vous ajoutant & son équipe de prise en charge.

CONNEXION

SOLUTION
Une fois connecté(e), accédez au e-parcours obésité pédiatrique Jofek  PLGIONALE

en cliquant sur "Solution régionale parcours Obésité pédiatrique".

Obésité pédiatrique

Vous accédez alors & I'ensemble des dossiers de patients pour lesquels vous avez été ajouté &

I'équipe de prise en charge.

_® o

Dossiers
Inclure un patient
Messagerie instantanée

Suivi des patients

Inclus Sortis Archivés

138surs Afiicher| 50 ~ items

O Etat Nom Prénom

a L TEST OBEPEDIA (11 ans)
[m] @®  0B-20210816 Louise (6 ans)
a L DEMO Paul (9 ans)

a @®  TTT agathe (7 ans)

[m] ®  TEST1OBEPEDIA (16 ans)

Cliquez sur le nom d'un patient pour ouvrir son dossier.

o,

Date de naissance Médecin traitant
11/08/2010

0B6/07/2015
08/02/2012
14/12/2013

18/12/2004


https://www.esante-paysdelaloire.fr/pro/inscription-67-63.html
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Obésité Pédiatrique

Module spécifique OBEPEDIA

Vue 360

Données administratives

Dans le menu de gauche, vous trouverez le module OBEPEDIA,
LEUCUUERRINIINNRIEIE  onpos¢  de  différentes  sous-rubriques utiles pour la

- - . coordination et le bon déroulé du parcours.
Donneées socio-educatives

Antécédents
Bilan et objectifs
Suivi du patient
Constantes

OBEPEDIA

Revue de dossier

Synthése pluripro MO A "
consuiter 2
Synthése pluripro M12 ﬂ ~)

Synthése pluripro M24 A remplir par le coordinateur de

Coordination pluripro eeeeees proximité et/ou le coordinateur du CSO
Phases et suivi Possibilité de TOUS mettre

Messagerie instantanée “ee A remplir par TOUS des notes en amont des RCP

Documents ﬁ Coordinateur Coordinateur
de proximité** ‘ CHU Angers

m @ >, Médecin

- . de ville

Intervenants
18& 2**
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OBEPEDIA - Phases et svivi

; )
OBEPEDIA yer

i o) S A
Revue de dossier [ ) A remplir par TOUS !
m »@ ‘)"gid;ﬁ:‘ Nécessaire pour déclencher le versement

Synthése pluripro MO

des forfaits de rémunération.
Synthese pluripro M12 intorvenants

1&2

. - : q
Synthese pluripro M24 La rubrique "Phases et suivi"' permet de suivre le bon déroulé du parcours.

Coordination pluripro

Phases et suivi

L'onglet "Informations générales", rempli par le C-CSO, récapitule pour chaque phase les dates de début et de fin
K‘oinsi que I'équipe de prise en charge correspondante.

Informations générales ® Coordinateur de proximité Intervenant 1 Intervenant 2 Médecin de ville

+ Phase de pré-inclusion (4 mois, de M1 a M4)

Début de la phase D 10/00/2021
Arrét prématuré de la phase : O oui @ non
Fin de la phase D 100172022

Equipe de prise en charge a la pré-inclusion

Rdéle Professionnel Profession Commentaire
Coordinateur CHU v  AMSELLEM-JAGER Jessica ~  Pédiatre v
Vi
Rdéle Professionnel Profession Commentaire
Coordinateur de proximité (CP) ~  DUMONT Florane - Infirmier(ére) v
A
. . . . mn
Ajoutez un participant en cliquant surle "+" > -
#Phase intensive 1 (4 mois, de M4 a M7)
Début de la phase D 11012022
Arrét prématuré de la phase d’accompagnement O oui @ non
Fin de la phase D 12/04/2022
L'équipe de prise en charge a t-elle changée ? ® oui O non
Nouveau(x) membre(s) de I'équipe de prise en charge
Role Professionnel Profession Commentaire
Intervenant 2 ~ BAUDRY Charlotte - Diététicien(ne) -
Vi
=
\\\ 1/ /
rd
KP ¢ Une fois le formulaire rempli, pensez & "Valider" en bas de page avant de quitter la page.

€ Retour + Enregistrer en brouillon + Valider |

¢ Une fois validé, vous pouvez cliquer sur "Imprimer" pour générer un document PDF.

# Modifier = 4 Retour & Archiver

¢ Pour apporter des modifications, allez en bas de page et cliquez sur "Modifier". r

# Modifier | € Retour | &Imprimer | & Archiver
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OBEPEDIA - Phases et svivi

Chaque professionnel doit remplir 'onglet correspondant & son réle dans le parcours et répertorier tous ses contacts
avec le patient. Ces données sont indispensables pour 'évaluation globale du parcours OBEPEDIA et pour le bon
versement des forfaits.

¢~ Parexemple, pour le coordinateur de proximité

@ Informations générales @ Coordinateur de proximité Intervenant 1 Intervenant 2 Médecin de ville

Phase de pré-inclusion (4 mois, de M1 a M4) Rappe | du nombre de

Pour rappel, durant la phase de pré-inclusion, le CP doit effectuer au minimum une visite a domicile (VAD) ou téléconsultation et participer 4 aRCPn‘l. e s o oo oo o e

contacts & effectuer

Date de début de la phase 10/09/2021 {reeoeeene Dates reprises en auto a partir de d I oh
veee | let " Inf ” <nérales’ pendant la phase
Date de Ia fin de la phase 10/01/2022 . == onglet “Intformations generales
Nom du professionnel DUMONT Florane .
Contact M1 & M4 — Pré-inclusion
Date prévue du contact 01/10/2021
Contact effectué @ oui O non
Type de contact Visite @ domicile =
Spécialité Infirmier(&re) .
Autre(s) contact(s) avec la famille
Avez-vous eu d'autres contacts avec la famille ? Ooui @non (remmeeen- Si vous effectuez plus de contacts que
RCP 1 prévu, cliquez sur "oui" et enregistrez-les ici
Participation a la RCP n°1 ® oui O non
Phase intensive 1 (4 mois, de M4 a M7)
Date de début de la phase 11/01/2022
1210412022 Rappel du nombre de

Date de la fin de la phase

Nom du professionnel DUMONT Florane contacts & effectuer

pendant la phase

Pour rappel, durant la phase intensive 1, le CP doit effectuer au minimum un contact tous les mois avec la famille dont au moins 2 visites a domicile (VAD) et participer a la <' LA AL A XAl
RCP n°2. Au 7éme mois du parcours du patient, le coordinateur de proximité effectue aussi un RDV téléphonique de coordination avec le coordinateur du CHU pour préparer
la RCP n°2 et valider le déclenchement des forfaits des professionnels de I'équipe de prise en charge.

Contact M5 £

D
.
0y

Date prévue du contact R

Contact effectué .
Les contacts & effectuer

Type de contact

09/02/2022
@ oui O non

Téléconsultation

sont pré-remplis

Spécialité R4 Infirmier(ére) v
.
.
.

Contact M6 L

...~ , Complétez les RDV effectués et non

K
© 4 effectués avec le motif d'annulation
4

g
g

Date prévue du contact 11/03/2022

) L°
Contact effectué O oui ® non

Motif d’annulation Famille qui a annule 1 -
Type de contact Visite a domicile v
Spécialité Infirmier(ére) -
O '/,
rd
rp ¢ Une fois le formulaire rempli, pensez & "Valider" en bas de page avant de quitter la page.

. € Retour + Enregistrer en brouillon + Valider |

¢ Une fois validé, vous pouvez cliquer sur "Imprimer" pour générer un document PDF.

# Modifier = € Retour | & Imprimer | & Archiver

¢ Pour apporter des modifications, allez en bas de page et cliquez sur "Modifier". ;

# Modifier | € Retour | & Imprimer | B Archiver
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LrEasl B A A remplir par le coordinateur de proximité et le
Revue de dossier coordinateur du CSO et consultable par tous

Synthése pluripro MO
La rubrique "Coordination pluripro” regroupe les comptes-

Synthése pluripro M12

rendus des réunions de concertation pluriprofessionnelles et les
Synthese pluripro M24 échanges entre le C-CSO et le CP.

Coordination pluripro
AL TOUS les professionnels peuvent venir mettre des notes en amont

Phases et suivi des RCP.

L'onglet "RCP" permet de répertorier les informations relatives aux différentes réunions de

concertation pluriprofessionnelles :

e RCP1:a 3 mois \ . .
o _ Synthéses sur le parcours du patient depuis le

* RCP2:4a8mois début du parcours/la derniére RCP

e RCP5:a 17 mois o Décision pour la suite du parcours

(e]

Liste des participants

(o]

H H 4 H 7 [ oy 7 . .
e RCP excephonnelles Si hecessaire o Définition de [équipe de prise en charge
® RCP @ Coordination CHU/Coordinateur de proximite (Re)définition de I'équipe de prise en charge
Coordinateur CHU d’Angers
RCP 1 (2 3 mois du début du parcours)
Date de la RCP 16/11/2021 Changement O oui @ non
Liste des participants Nom, prénom AMSELLEM-JAGER Jessica
Réle Nom, prénom Profession Commentaire Profession Pediatre
Coordinateur CHU v  AMSELLEM-JAGER Jessica v Pédiatre . o
Coordinateur de proximité
4
Réle Nom, prénom Profession Commentaire Changement O oui @ non
Coordinateur de proximité (CP) ~  DUMONT Florane ~  Infirmier(ére) v Nom, prénom DUMONT Florane
= Profession Infirmier(ere)
-
) Intervenant 1
Famille
7
Changement O oui @ non

oui non
Présence de la famille © ©
Nom, prénom BAUDRY Charlotte

Retour sur le parcours du patient depuis le début / la derniére RCP

Profession Diététicien(ne)
Synthése médicale

Intervenant 2

Synthése diététi : -
yrinees deetase Ajoutez un participanten O ot ® non
Synthése psychologique | | 0on
Nom, pré REINTEAU Maril
Synthése activité physique c 'qucm' surle + om. prenem arme
Synthése sociale / éducatif Profession Psychologue
Commentaires Médecin de ville
Décision pour la suite du parcours Changement O oui @ non
Nom, prénom TURPAUD Aurelie
Prochaine phase Inclusion phase intensive 1
Profession Médecin généraliste
\ Ly
\ / . . . . . .
~ < | ® Une fois le formulaire rempli, pensez a "Valider" en bas de page avant de quitter la page.

; € Retour + Enregistrer en brouillon | " Valider I

¢ Une fois validé, vous pouvez cliquer sur "Imprimer" pour générer un document PDF.

# Modifier = € Retour & Archiver

¢ Pour apporter des modifications, allez en bas de page et cliquez sur "Modifier". ‘

# Modifier | € Retour = & Imprimer | & Archiver ‘
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OBEPEDIA - Coordination pluripro

L'onglet "Coordination CHU/Coordinateur de proximité" permet de suivre les différents RDV de
coordination planifiés tout au long du parcours entre le CP et le C-CSO.

[\

® RCP Coordination CHU/Coordinateur de proximité

Dans le cadre du parcours OBEPEDIA, des contacts téléphoniques réguliers sont & mettre en place entre le Coordonnateur de
I'équipe du CHU d’Angers et le coordinateur de proximité. Ces points téléphoniques permettent ensuite le déclenchement des forfaits
pour les professionnels de I'équipe de prise en charge. En amont de ce point, relancer ci-besoin les professionnels de I'équipe de
proximité pour qu’ils complétent 'onglet « phases et suivi » correctement par rapport a la phase écoulée.

RDV tel de coordination 1

Ce RDV de coordination a lieu au 7éme mois aprés le début du parcours, un peu avant la fin de la phase intensive 1 pour préparer la
RCP n°2.

Date du RDV 16/11/2021

Personnes présentes

Nom prénom AMSELLEM-JAGER Jessica v Rédles Coordinateur CHU

Nom prénom DUMONT Florane v Rdles Coordinateur de proximité (CP) v

-[+]

Commentaire

Y

Pour permettre le déclenchement des forfaits, allez compléter I'onglet facturation pour valider ou non la phase intensive 1 pour chacun
des professionnels. Vous pouvez vous aider de I'onglet phases et suivi.

Ajoutez un participant en

cliquant sur le "+"

1y
Y f? {~ |+ Une fois le formulaire rempli, pensez a "Valider" en bas de page avant de quitter la page.

€ Retour " Enregistrer en brouillon | + Valider |

¢ Une fois validé, vous pouvez cliquer sur "Imprimer" pour générer un document PDF.

# Modifier = € Retour & Archiver

¢ Pour apporter des modifications, allez en bas de page et cliquez sur "Modifier".

# Modifier | € Retour = & Imprimer | & Archiver
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OBEPEDIA - Revue de dossier

E| OBEPEDIA La rubrique "Revue de dossier " vous permet de consulter
les critéres d'inclusion de l'enfant dans le parcours

OBEPEDIA. Cette rubrique est remplie par I'équipe du CHU
Synthése pluripro MO d'Angers.

* Revue de dossier

Synthése pluripro M12

Synthése pluripro M24
Coordination pluripro

Phases et suivi

Exemple d'une revue de dossier

Critéres d'inclusion
IMC et courbe de croissance

IMC : Excés de poids majeur : IMC = 3 DS soit IMC = seuil IOTF 35

Ascension extréme et continue de la courbe de corpulence : Oui

Antécédents médicaux

Comorbidités séveres : Insuffisances respiratoires Complications articulaires
Troubles métaboliques Problématiques psychigues ou sociales
Aucune

Autres précisions :

Echecs des thérapeutiques antérieures : Oui

Situation médico-sociale

Situation de fragilité : Difficultés psychosociales, famille non-aidante Handicap physique et/ou psychique di a la sévérité de l'obésité
Handicap physique non d a l'obésité mais aggravé par celle-ci Pathologie psychiatrigue (utilisation de psychotropes)

Pathologie chronique (rénale, cardiaque, osseuse, ou autres) aggravée par Déficit cognitif, troubles du comportement

lobésité Obésité syndromique identifiée (exemple le SPW) ou non
Aucune
Evaluation de la motivation : IMotivation de I'enfant ou de I'adolescent IMotivation du ou des parents

Pas d'information

Motivation de I'enfant ou de l'adolescent : 4
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OBEPEDIA - Synthese pluripro

Les rubriques "Synthése pluripro MO/M12/M24" vous permettent

Revue de dossier de consulter les conclusions de 'équipe du CHU d'Angers suite au
bilan initial (M0), au bilan & 1 an (M12) et & 2 ans (M24).

OBEPEDIA

Synthése pluripro MO
Synthése pluripro M12
Synthése pluripro M2 4
Coordination pluripro

Phases et suivi

« Conclusions sur le plan médical, motivationnel, diététique, psychologique et activité physique

Conclusions du bilan [MO] Style éducatif parental [M0] Stade du changement de comportement [MO] Synthése pluriprofessionnelle [M0]

Conclusions entretien médical

Y

Conclusions entretien motivationnel / ETP

A

Conclusions entretien diététique

V]

Conclusions entretien psychologique

#

Conclusions entretien activité physique

« Informations sur le style éducatif parental

Conclusions du bilan [M0] Style éducatif parental [MO] Stade du changement de comportement [MO] Synthése pluriprofessionnelle [MO]

ére Autoritaire -

o

Mére Permissif -

Autre ? (préciser qui)

Autre Sélectionner .

Commentaire

e Stade du changement de comportement

Conclusions du bilan [M0] Style éducatif parental [MO] Stade du changement de comportement [M0] Synthése pluriprofessionnelle [MO]

Stade de Proshaska 3 - Préparation v

Commentaire

e Synthése globale

Conclusions du bilan [MO0] Style éducatif parental [MO] Stade du changement de comportement [MO] Synthése pluriprofessionnelle [MO]

Synthése globale

Vi

En fin de synthése pluriprofessionnelle lors de 'HDJ n*1, ne pas oublier de compléter les informations générales du medule « Phases et suivi » pour renseigner les besoins en matiére de professionnels a recruter pour la phase de pré-
inclusion. En paralléle, ne pas oublier d’envoyer un message a la SRAE Nutrition pour I'informer de la mise a jour de ces informations.
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Les autres modules a votre disposition

2 Vue 360
Données administratives
Parcours de prise en charge
Données socio-éducatives
Antécédents

Bilan et objectifs

Suivi du patient

Constantes
OBEPEDIA
Messagerie instantanée

Documents

Constantes

Vue 360
Vue résumée du dossier du patient (courbes de corpulence, notes de
suivi...)

Données administratives
Permet de retrouver les membres de I'équipe de prise en charge et les
informations administratives sur le patient

Parcours de prise en charge
Permet de suivre dans quel type de prise en charge est suivi le patient
(OBEPEDIA) et éventuellement ses antécédents de prise en charge

Données socio-éducatives
Données sur |'envrionnement familial et la scolarité

Antécédents
Antécédents familiaux, médicaux, chirurgicaux, de grossesse...

Bilan et objectifs
Permet & chaque professionnel de compléter le bilan éducatif du jeune

Suivi du patient
Permet de rédiger des notes de suivi, des CR de consultations

Permet de suivre des données de constantes : poids, taille, IMC, durée de sommeil, activité physique...

Messagerie instantanée

Permet d'échanger entre professionnels membres de ['équipe de prise en charge

Documents

Permet le dépot de documents PDF & partager a l'ensemble de I'équipe de prise en charge
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Module "Svivi du patient"

Il permet & chaque professionnel de rédiger des notes de suivi et/ou des CR de consultations.

Par exemple, il permet au CP de rédiger le CR de la premiére visite & domicile avec le C-CSO.

Ajoutez une note ici

Filtre indépendant (OU) B Intervenant Type de suvi - o n El & wutiiimpression
3 Notes évolutives trouvées Regrouper par ~ Trier par Date de création: Date de création.asc v
1 27/09/2021 15:52 £ CHAUDOT Loriane Consultation avec le patient ce jour,
LS /' CHAUDOT Loriane Evolution

+ Note évolutive Normale créée le 27/09/2021 15:53 par CHAUDOT Loriane validée |e 27/09/2021 15:53 par CHAUDOT LORIANE

B4 11/05/202110:14

& CHAUDOT Loriane Suivi / Bilan
2
# CHAUDOT Loriane Type de suivi : Activité physique / Diététique / Psychologique et estime de soi / Rythme de vie et sommeil / Social et/ou éducatif / Entretien motivationnel

+ Note évolutive Normale créée le 11/05/2021 10:15 par CHAUDOT Loriane validée le 11/05/2021 10:16 par CHAUDOT LORIANE

Lire la suite ¥
Q Voir le détail

Q CHAUDOT Loriane

I 8 11/05/2021 10:13 Consultation diététique ce jour ...
2

< o Les notes sont visibles par I'ensemble de I'équipe de prise en charge

¢ Ajout d'une note avec le "+" en haut a droite

> K + 1

¢ Possibilité d'ajouter a la note des documents en PJ

Glissez vos documents ici, cliquez (5 fichiers maximum)

¢ Possibilité d"Imprimer" le contenu d'une note en PDF

Q. Voir le détad

¢ Possibilité de créer une note "confidentielle" (Visible uniquement par soi-méme)

Confidentiel* v




Module "Bilan et objectifs"

Obésité Pédiatrique

Il permet & chaque professionnel de compléter le bilan éducatif du jeune et de la famille, avec la

SOLUTION
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possibilité de noter les objectifs définis avec la famille en début de prise en charge par thématique.

=

Bllan éducatif
Alimentation :
Activité physique :
Ecrans | sédentarité :
Loisirs :

Rythme de vie et sommeil :

Dimension psychelogique (estime de soi, bien étre, etc.) :

Dimension médicale :
Projet global de la personne

Projet global de la personne :

Objectifs définis et partagés avec la famille
Accompagnement alimentaire :

Accompagnement en activité physique :
Accompagnement psychologigque :

Accompagnement socio familial :

Autre accompaghement :

Identification des freins et des leviers a la réalisation des objectifs

Freins :

Leviers :

¢ Possibilité d"Imprimer" en PDF des informations

¢ Pour apporter des modifications, pensez & descendre tout en bas de page pour "Modifier"
¢ Pensez également a descendre en bas de page pour "Enregistrer’ avant de changer de module



