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Animation : Cécile Lefort et La Belle Boite

Accueil des participants & partir de 08hl15

8h50 - 9h La Belle Boite vous attend..

9h0O0 - 9h15 Ouverture du Forum Régional Nutrition 2021
Agence Régionale de Santé des Pays de la Loire

9h15 - 10h Crise de la Covid 19 : quel impact sur les comportements alimentaires ?
JL. Lambert, sociologue économiste spécialiste de l'alimentation
F. Brugiere, cheffe de la Mission prospective FranceAgriMer

10h00 - 10h30 Précarités alimentaires : la vision d'un médecin
Pr. R. Hankard, pédiatre, CHRU Tours

Témoignages d'acteurs en Pays de la Loire

10H30 - 11HOO PAUSE ET VISITE DU VILLAGE EXPOSANTS

Sessions d'lh15 - 1 choix par participant -

1- Numérique & nutrition : innovations en Pays de la Loire / 11h-12h15
« L. Chaudot, chargée de projets, GCS esanté Pays de la Loire
o C. Baudry, chargée de mission, SRAE Nutrition
« Témoignages : L. Boulinguiez et L. Dubreuil (URPS IDEL), J. Amsellem Jager (CHU Angers),
C. Dubois (MSP Clisson)

2- (R)évolutions en restauration collective / 11h-12h15
« A. Marie-Moncorger, cheffe du péle Offre Alimentaire, DRAAF Bretagne
e Dr. A Jirka, médecin gastroentérologue et nutritionniste, CHU Nantes

« Témoignages des villes d'Angers et de Bouvron . Ateliers "25 min pour bouger"
11h00-11h25 ou 12h20-12h45

\A

3- Comment accompagner les citoyens vers plus de durabilité dans l'assiette ? 11h30-12h45
e A Zunino, coordinatrice de la Chaire ANCA, programme « Je mange pour le futur »

4- Allaitement et diversification : des étapes clefs des 1000 premiers jours / 11h30-12h45
e Pr. D. Darmaun, pédiatre nutritionniste, CHU Nantes
« ML. Gastineau, puéricultrice référente en allaitement, service néonatalogie, CHU Angers
« V. Brossard, sage-femme, maternité, CHU Angers
« MC. Thareau, ingénieure agroalimentaire et nutritionniste, Association Pommes et Sens

C. Ollivier, URPS Orthophonistes

5- Place de l'activité physique dans les parcours de soin / 11h30-12h45
o Dr. A Fouasson-Chailloux, médecin MPR (médecine physique et de réadaptation)
« C. Baroin, kinésithérapeute, ICO Paul Papin
e L. Faivre, enseignant en activité physique adaptée, ICO Paul Papin
« B. Froger, enseignant en activité physique adaptée, MSS LBN
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12H45 - 13H45 PAUSE DEJEUNER ET
VISITE DU VILLAGE EXPOSANTS

Sessions d'lhl5 - 1 choix par participant -

6- Nutri-Score : du consommateur & la restauration collective ? 13h45-15h
e Pr. C.Julia, équipe de Recherche en Epidémiologie Nutritionnelle, Université Paris 13
e Pr. P. Legrand, directeur du laboratoire de biochimie/nutrition humaine, Agrocampus Ouest,
Inserm Rennes
« AC. De Taevernier, directrice nutrition, Groupe ELIOR

Ateliers "25min pour bouger”
13h45-14h10 ou 15h05-15h30

7- Collectivités locales, tous acteurs en nutrition / 13h45-15h

« F. Dumont, chargée de mission SRAE Nutrition I3

« Exemples d'actions de collectivités : Ville de Nantes,
Ville de la Fleche, Communauté de Communes du Pays de Craon, Pays de Mortagne

8- Alimentation et activité physique : accompagner la personne en situation de stress / 14h15-15h30
« N. Hauw, enseignant chercheur en psychologie, IFEPSA Angers
o A. Le Carre, diététicienne libérale

9. Obésité et dépendance / 14h15-15h30
« Témoignages d'un patient (vidéo) et de I'équipe du Centre des Capucins, Angers
o Dr. A Sall¢, médecin endocrinologue, CHU Angers

10- Tous mobilisés contre la dénutrition, un regard pluriprofessionnel/ 14h15-15h30
Modératrice : Pr. A. Raynaud Simon, médecin gériatre, présidente du CLAN central de 'APHP
e Dr. A Jirka, médecin gastroentérologue et nutritionniste, CHU Nantes
o A. Guilleminot, URPS Pharmaciens
« K. Glotin, URPS Orthophonistes
o A. Odier, docteur en chirurgie dentaire, URPS Chirurgiens Dentistes

15H30 - 15H50 PAUSE ET VISITE DU VILLAGE EXPOSANTS

15h50 - 16h35 Bouger et manger : liens avérés ou présumés ?
Dr. P. Caillault, médecin de santé publique, SRAE Nutrition
C. Gaignon, enseignant en activité physique adaptée, SRAE Nutrition

16h35 - 17h Orientation des patients, outils et parcours innovants en Pays de la Loire
M. Reinteau, chargée de mission, SRAE Nutrition
L. Dubreuil, chargée de mission D-NUT, URPS IDEL et SRAE Nutrition
F. Dumont, chargée de mission, SRAE Nutrition

17h - 17h30 Evaluation et cléture du Forum Régional Nutrition 2021
La Belle Boite et la SRAE Nutrition



https://www.sraenutrition.fr/forum-regional-nutrition/

+ +
" "DESTINATION

CENTRE DE CONGRES - Angers anGers

NIVEAU 0

W Atrium 1

W Atrium 2

el M Atrium 3
Technidues : W Atrium 4

M Salon Business

[ Bureau Business 1
[¥ Bureau Business 2
M Salle panoramique
M Terrasse

NIVEAU -1

M Parterre Auditorium

NIVEAU -2

M Salon Giffard

¥ Salon Cointreau
M Salon Cabernet
[ Salon Chenin

B Espace botanique
B Amphi jardin

trée
dec artistes

Entrée
Jocal décor Y raiteur

Locaux
Techniqueés

Locaux techniques
[ Locaux traiteur

ATELIERS DYNAMIQUES "25MIN POUR BOUGER"

Activité physique au bureau Pilates
Salle Atrium 1 Salon Giffard
Activité marche Activité dynamique
Salle Atrium 4 Salon Cointreau

RESTAURATION

Espaces Open Garden & botanique niveau -2

ESPACE EXPOSANTS

Grand hall niveau 0 et hall Auditorium niveau -1



