Déterminer la taille chez les personnes de 60 ans
D-NUT' et plus a partir de la distance talon-genou.

Mesurez bien du talon au haut du genou
comme indiqué sur le schéma, et non a l'arriére,
puis reportez-vous au tableau ci-dessous.

Age
Distance 60| 65|70 |75 |80 |85|90 |95 |100| 60 | 65| 70 | 75 | 80 | 85 | 90 | 95 | 100
talon-genou
41 145|144 | 144|144 | 144|144 | 143|143 | 143|146 |144|144|142|141|140(138|137|136
42 147|146 | 146|146 | 146|146 | 145|145| 145|147 | 146|146 | 144|143 |141[140| 139|138
43 149|148 | 148|148 | 148|148 | 147|147 147|149 |148|148|146|144|143|142|141|140
44 151{150|150|150|150| 150|149 |149|149]151|150|150|147|146|145[144|143|141
45 153(152|152|152 (152|152 | 151|151 151|153 |152|152|149|148|147[146|144|143
46 155(155|154 | 154 | 154|154 | 154|153 |153] 155|153 153151150149 [147|146|145
a7 157[157|156 | 156 | 156|156 | 156 | 155 | 155|156 | 155 | 155|153 |152|150( 149|148 | 147
48 159|159|158|158|158 | 158|158 | 157|157 158|157 |157 | 155|154 |152| 151|150 149
49 161{161|160|160|160| 160|160 |159| 159|160 | 159 | 159|157 | 155|154 | 153|152 |150
50 163|163 [162 162|162 |162|162|161|161]162|161|161|158|157|156|155|154|152
51 165|165 164|164 | 164|164 | 164 [ 163 | 163|164 | 163|163 | 160|159 | 158|157 | 155|154
52 167 (167|166 | 166 | 166 | 166 | 166 | 165 | 165|166 | 164 | 164 | 162|161 | 160 | 158|157 | 156
53 169|169 168|168 | 168|168 168|167 | 167|167 166|166 |164|163|161|160|159|158
54 171(171|170|170|170|170|170|169|169] 169|168 |168|166|165|163|162|161|160
55 173(173|172|172|172|172|172|171|171|171|170|170|168|166 | 165|164 |163|162
56 175|175|175|174 174|174 | 174|174 |173|173|172|172|169| 168|167 166|165 |163
57 177(177|177|176|176|176|176|176|175|175|174|174|171|170|169 | 168|167 | 165
58 179(179|179|178|178|178|178 (178177177 |175|175|173|172|171[169|168 | 167
59 181(181|181|180|180|180|180|180|179|178|177|177|175|174|172(171|170|169
60 183(183|183|182|182|182|182|182|181|180|179|179|177|175|174(173|172|171
61 185[185)|185|184|184|184|184|184(183|182|181|181|179|177|176(175|174|173
62 187(187|187|186|186|186|186|186|185]184|183|183|180|179|178[177|176|174
63 189(189|189|188|188|188|188|188|187|186|185|184|182|181|180(179|177|176
64 191]191/191{190{190|190|190|190|189]188|186|186|184|183|181|180|180|178
65 193(193]193(192|192|192|192|192|192]189|188|188|186|185|183|182|181|180

Taille en cm en fonction de la distance talon-genou (cm), de I'dge et du sexe.

_~

Infimiers ibéraux uti A i CENTRE HOSPITALIER
a — Cotoeracien) UNIVERSITAIRE DE NANTES

Inspiré du document LINUT - Document réalisé en collaboration avec des professionnels
d'établissements médico-sociaux - Document a destination des EHPAD - 02/2021 - Réalisation : digisante.fr




